
1. 



Общие положения 

 

Областной финал соревнований «Орленок» (по правилам организации и 

проведении соревнований обучающихся Российской Федерации «Школа 

безопасности») (далее – соревнования) проводится в соответствии с планами работы 

Организаторов. Организаторами соревнований являются: Министерство образования 

Пензенской области, Главное управление Министерства Российской Федерации по 

делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий по Пензенской области, Управление Министерства внутренних 

дел Российской Федерации по Пензенской области, Военный комиссариат 

Пензенской области, Государственное бюджетное учреждение Пензенской области 

«Пензенский пожарно-спасательный центр», Государственное автономное 

учреждение дополнительного образования Пензенской области «Станция юных 

туристов» имени Татьяны Тарасовны Мартыненко, Пензенское областное отделение 

Общероссийской общественной организации «Всероссийское добровольное 

пожарное общество».  

Организация, непосредственно проводящая соревнования - Государственное 

автономное учреждение дополнительного образования Пензенской области «Станция 

юных туристов» имени Татьяны Тарасовны Мартыненко. 

 

2. Цели и задачи 

 

Соревнования проводятся с целью пропаганды и популяризации основ 

безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни, а также отработки 

практических навыков, полученных в рамках учебного курса «ОБЖ». 

Основными задачами соревнований являются: 

- формирования у учащихся сознательного и ответственного отношения к 

вопросам личной и общественной безопасности, практических навыков и умений 

поведения в экстремальных ситуациях; 

- приобщения учащихся к вопросам личной и коллективной безопасности; 

- пропаганды и популяризации среди молодежи здорового и безопасного 

образа жизни; 

- патриотическое воспитание детей и молодежи; 

- совершенствование морально-психологического состояния и 

физического развития подрастающего поколения; 

- выработка практических навыков и умений поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- профилактика дорожно-транспортных происшествий и детского 

дорожно-транспортного травматизма; 

- пропаганда физической культуры и спорта. 

 

3. Время и место проведения 

 
Областной финал соревнований «Орленок» (по правилам организации и 

проведении соревнований обучающихся Российской Федерации «Школа 

безопасности») проводится 13-15 мая 2021 года. Место проведения – детский 

оздоровительный лагерь «Радуга» (пос. Подлесный, район Светлой Поляны). 

 

 

 

 

 

 



4. Руководство подготовкой и проведением соревнований 

 

Руководство подготовкой и проведением областного финала соревнований 

«Орленок» (по правилам организации и проведении соревнований обучающихся 

Российской Федерации «Школа безопасности») осуществляет Оргкомитет 

(Приложение № 1). 

Подготовка осуществляется в соответствии с планом мероприятий по 

подготовке и проведению соревнований (Приложение № 2). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную 

судейскую Коллегию, состав которой утверждается Оргкомитетом. 

 

5. Обеспечение безопасности в период проведения соревнований 

 

Ответственность за создание безопасных условий проведения соревнований 

возлагается на заместителей Главного судьи по видам – представителей проводящих 

организаций по видам соревнований. 

Ответственность за соблюдение мер безопасности участниками в пути и в дни 

соревнований возлагается на руководителей команд. 

Оргкомитет и ГСК не несут ответственности за происшествия, случившиеся во 

время соревнований из-за неправильного поведения участников соревнований, а 

также в случае форс-мажорных обстоятельств. 

 

6. Участники соревнований 

 
В областном финале соревнований «Орленок» (по правилам организации и 

проведении соревнований обучающихся Российской Федерации «Школа 

безопасности») принимают участие по одной сборной команде от муниципальных 

районов и городов Пензенской области, сформированные на основании результатов 

муниципальных соревнований. 

От г. Пензы допускаются 4 команды, представляющие каждый из районов 

(Железнодорожный, Первомайский, Ленинский, Октябрьский), сформированные по 

итогам городских соревнований «Орленок» по программе «Школа безопасности» 

имени Е.А. Родионова, награжденного Орденом Мужества и Орденом «Слава 

России». 

Состав команды – 10 человек, из них: 1 руководитель команды; 1 заместитель 

руководителя команды; 8 участников (из них не менее 2-х девушек).  

  Соревнования проводятся по старшей возрастной группе, возраст участников 

15-17 лет. К участию в данных соревнованиях допускается не более 3-х участников в 

возрасте 13-14 лет, а также не более 2-х участников кому на момент соревнований 

исполнилось 17 лет. 

  Наличие в команде запасных участников, руководителей команд и их 

помощников, не перечисленных в составе команды в настоящем Положении о 

соревнованиях «Школа безопасности», не допускается. 

Все участники соревнований должны иметь опыт ориентирования на 

местности, обладать навыками туристской подготовки, оказания первой медицинской 

помощи, уметь плавать. 

Команды, прибывающие для участия в областном финале соревнований 

«Орленок» (по правилам организации и проведении соревнований обучающихся 

Российской Федерации «Школа безопасности»), должны иметь обязательное 

командное снаряжение, а члены команды – обязательное личное снаряжение, 

указанное в Приложении № 3. 

 

 



7. Программа соревнования 

 

Программой областного финала предусматривается проведение следующих 

видов соревнований и конкурсов: 

- дистанция «Маршрут выживания»; 

- короткая полоса препятствий «Атака»; 

- пожарная тактическая эстафета «Огнеборцы»; 

- спортивное ориентирование; 

- дистанция «Поисково-спасательные работы «Внимание-SOS»;  

- спортивная программа; 

- смотр строя «Статен в строю – силен в бою»; 

- конкурсная программа. 

Участие команды во всех видах программы – обязательно. 

 

8. Определение результатов 

 
Результаты команды на отдельных дистанциях и видах соревнований 

определяются условиями проведения соревнований. 

Победитель комплексного зачета областного финала соревнований «Орленок» 

(по правилам организации и проведении соревнований обучающихся Российской 

Федерации «Школа безопасности») определяется наименьшей суммой мест-очков, 

полученных по видам:  

1) дистанция «Маршрут выживания» (к=1); 

2) короткая полоса препятствий «Атака» (к=1); 

3) пожарная тактическая эстафета «Огнеборцы» (к=1); 

4) дистанция «Спортивное ориентирование» (к=1); 

5) дистанция «Поисково-спасательные работы «Внимание – SOS!» (к=1); 

6) спортивная программа (к=1): 

- комплексное силовое упражнение (к=0,5);  

- эстафета по пересеченной местности (к=0,5); 

7) смотр строя «Статен в строю – силен в бою» (к=1); 

8) конкурсная программа (к=1): 

- организация быта в полевых условиях (к=0,4); 

- визитная карточка (к=0,3); 

- боевой листок (к=0,3). 

Команды, снятые с одного или нескольких этапов, занимают места после 

команд, имеющих полный зачет, в порядке возрастания количества снятий на этапах. 

В случае равенства суммы мест-очков более высокое место занимает команда, 

имеющая лучший результат на дистанции «Маршрут выживания». 

 

9. Награждение 

 

Победитель комплексного зачета награждается Переходящим Кубком. 

Команды, занявшие 1-3 места в комплексном зачете, по видам соревнований и 

на отдельных рубежах награждаются дипломами и памятными призами 

Организаторов в соответствии с Приложением № 2.  

Организаторы вправе наградить личными памятными призами и грамотами 

(дипломами) участников, показавших высокие результаты на отдельных рубежах 

соревнований. 

 

 

 

 



10. Условия приема команд 

 

Команды, прибывающие на соревнования, обязаны иметь единую парадную 

форму и спортивную форму одежды. 

Размещение команд, участвующих в областном финале соревнований 

«Орленок» (по правилам организации и проведении соревнований обучающихся 

Российской Федерации «Школа безопасности»), производится в полевых условиях в 

местах, указанным комендантом соревнований. 

Приготовление пищи осуществляется самостоятельно на кострах или в полевой 

кухне с использованием дров. Использование газовых горелок, бензиновых примусов 

и т.п. запрещено. 

Автотранспорт размещается на централизованной парковке, в указанном 

комендантом соревнований месте. 

 

11. Финансирование 

 
Финансирование мероприятий, связанных с подготовкой и проведением видов 

соревнований, награждением победителей и призеров областного финала 

соревнований «Орленок» (по правилам организации и проведении соревнований 

обучающихся Российской Федерации «Школа безопасности»), осуществляется за счет 

средств Организаторов согласно отдельно утвержденным сметам. 

Проезд команд к месту проведения соревнований и обратно, обеспечение 

команд продуктами питания, необходимым оборудованием и снаряжением – за счет 

средств командирующих организаций. 

 

12. Порядок и сроки подачи заявок 

 

Предварительные заявки (Приложение № 4) на участие команд в областном 

финале соревнований «Орленок» (по правилам организации и проведении 

соревнований обучающихся Российской Федерации «Школа безопасности») вместе с 

копиями итогового протокола муниципального этапа соревнований подаются  

до 05 мая 2021 года по адресу: 440061, г. Пенза, ул. Герцена, д. 5, ГАУДО 

ПензоблСЮТур, тел/факс: 94-43-81; e-mail: turotdel58@mail.ru  

На месте проведения соревнований руководитель команды представляет в 

главную судейскую коллегию следующие документы: 

- именную заявку (Приложение № 5) с указанием фамилии, имени, отчества 

участников (полностью), даты рождения, заверенную руководителем образовательной 

организации. В случае направления сборной команды заявка заверяется 

руководителем органа местного самоуправления, осуществляющего управление в 

сфере образования. Основанием для допуска к соревнованиям является заявка, 

оформленная в соответствии с Приложением № 5, с отметкой «ДОПУЩЕН» напротив 

каждой фамилии участника и с подписью врача, расшифровкой его ФИО и 

заверенной личной печатью (возможно предоставление медицинской справки о 

допуске к соревнованиям, содержащей четкое указание, что участник(и) допущен(ы) 

к конкретным соревнованиям) 

- заверенную копию приказа о командировании команды; 

- паспорт (ОРИГИНАЛ) на каждого участника, в случае его отсутствия по 

уважительной причине – свидетельство о рождении (ОРИГИНАЛ), и справку из 

школы с фотографией; 

- полисы обязательного медицинского страхования на каждого участника 

или их копии. 

В случае отсутствия необходимых документов или нарушения правил 

оформления команда не допускается к участию в спортивной программе. 



Приложение № 1  

к Положению об областном финале 

соревнований «Орленок» (по правилам 

организации и проведении 

соревнований обучающихся Российской 

Федерации «Школа безопасности») 

 

 

Состав организационного комитета  

по подготовке и проведению областного финала соревнований «Орленок»  

(по правилам организации и проведении соревнований обучающихся Российской 

Федерации «Школа безопасности»)  

 

Воронков А.Г. - Министр образования Пензенской области, сопредседатель 

организационного комитета; 

Козлов С.М. - Начальник Главного управления Министерства Российской 

Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 

ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий по 

Пензенской области, сопредседатель организационного 

комитета. 

 

Члены организационного комитета 

 

Акулов С.Е. - Начальник Государственного бюджетного учреждения 

Пензенской области «Пензенский пожарно-спасательный 

центр»; 

Шматков А.В. - Начальник Управления государственной инспекции 

безопасности дорожного движения Управления 

Министерства внутренних дел России по Пензенской 

области; 

Булыгин А.В. - Председатель совета Пензенского областного отделения 

Общероссийской общественной организации «Всероссийское 

добровольное пожарное общество»; 

Зелепугин П.В. - Директор Государственного автономного учреждения 

дополнительного образования Пензенской области «Станция 

юных туристов» имени Татьяны Тарасовны Мартыненко; 

  

Сурков А.П 

 

- Военный комиссар Пензенской области. 

 

 



 

 

 

Приложение № 2  

к Положению об областном финале 

соревнований «Орленок» (по правилам 

организации и проведении 

соревнований обучающихся Российской 

Федерации «Школа безопасности») 

 

 

План мероприятий  

по подготовке и проведению областного финала соревнований «Орленок»  

(по правилам организации и проведении соревнований обучающихся Российской 

Федерации «Школа безопасности») 

 
 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия Организаторы 

1. Назначение Главного судьи, главного секретаря, 

коменданта соревнований, обеспечение работы 

секретариата и комендантской службы.  

Обеспечение медицинского обслуживания участников 

соревнований. 

Организация и проведение соревнований по видам: 

дистанция «Маршрут выживания», короткая полоса 

препятствий «Атака», спортивное ориентирование, 

спортивная программа, конкурсная программа. 

Формирование призового фонда для награждения по 

видам: дистанция «Маршрут выживания» – командные 

I, II и III места, полоса препятствий «Атака» – 

командные I, II и III места, спортивное 

ориентирование, спортивная программа, конкурсная 

программа. 

Проведение торжественных линеек открытия и 

закрытия соревнований. 

Проведение культурной программы (вечер отдыха). 

Министерство 

образования 

Пензенской области,  

ГАУДО 

ПензоблСЮТур  

2. Формирование призового фонда для награждения в 

комплексном зачете – командные I, II и III места. 
Главное управление 
МЧС России по 

Пензенской области 

3. Организация и проведение соревнований по виду 

«Поисково-спасательные работы «Внимание – SOS» на 

рубежах «Защита», «Помощь». 

Формирование призового фонда для награждения по 

виду: дистанция «Поисково-спасательные работы 

«Внимание – SOS» – командные I, II и III места. 

ГБУ Пензенской 

области  

«Пензенский 

пожарно-

спасательный центр» 

4. Организация и проведение соревнований на рубеже 

«Внимание, дорога!» дистанции «Поисково-

спасательные работы «Внимание – SOS». 

Формирование призового фонда для награждения за 

рубеж «Внимание, дорога!» – командные I, II и III 

места. 

Обеспечение правопорядка во время проведения 

соревнований. 

Управление 

Министерства 

внутренних дел 

России по 

Пензенской области  



5. Организация и проведение смотра строя «Статен в 

строю, силен в бою». 

Проведение репетиции и парада открытия. 

Формирование призового фонда для награждения по 

виду: смотр строя «Статен в строю, силен в бою» – 

командные I, II и III места. 

Военный 

комиссариат 

Пензенской области 

6. Организация и проведение вида: пожарная тактическая 

эстафета «Огнеборцы». 

Формирование призового фонда для награждения по 

виду: пожарная тактическая эстафета «Огнеборцы» – 

командные I, II и III места. 

Пензенское 

областное отделение 

ВДПО  

 
 



Приложение № 3  

к Положению об областном финале 

соревнований «Орленок» (по правилам 

организации и проведении соревнований 

обучающихся Российской Федерации 

«Школа безопасности») 

 

Список обязательного командного снаряжения 
1.  Медаптечка: 

 

1 набор 

 - термометр, 

- жгут резиновый; 

- пипетка; 

- сода питьевая; 

- спирт нашатырный;  

- дезинфицирующие средства; 

- сердечные средства; 

- глазные капли; 

- болеутоляющие средства; 

- желудочные средства; 

- перевязочные материалы; 

- антисептические средства; 

- жаропонижающие средства; 

- медицинский спирт; 

- лейкопластырь. 

 

2.  Ремнабор: 

 

1 набор 

 - ножницы; 

- шило; 

- булавки (20 штук); 

- изолента (катушка); 

- скотч; 

- универсальный клей (1 тюбик); 

- иглы швейные малые и большие 

(5шт); 

- набор ниток простых и 

капроновых. 

3.  Часы 3 шт. 

4.  Компас 3 шт. 

5.  Блокнот, ручка, карандаш, линейка, ластик 2 комплекта 

6.  Топор 2 шт. 

7.  Емкость для воды не менее 10 л. 

8.  Рюкзак  2 шт. 

9.  Палатки с тентами на команду, с учетом вместимости 

10.  Костровое оборудование 1 комплект 

11.  Варочная посуда 1 комплект 

12.  Нож кухонный 2 штуки 

13.  Доска разделочная 1-2 шт. 

14.  Мешки для мусора  1 упаковка, объем не менее 120л./мешок 

15.  Маркерная лента 2-3 шт. 

16.  Стол раскладной, стулья раскладные на команду 

17. Р
еп-
шн
ур 

Реп-шнур                                                            2 шт. по 4 метра 

18.  Антисептик кожный                                        
1 

1 флакон 

 

Список обязательного личного снаряжения 
 

* - В состав индивидуального пакета должны входить: спички в непромокаемой упаковке, 

бинт нестерильный 5 см х 10 м., булавка – 2 шт. 

** - Комплектуется по погоде 

1.  Спальный мешок 1 шт. 10. Теплый костюм** 1 шт. 

2.  Коврик теплоизоляционный 1 шт. 11. Смена белья 2 компл. 

3.  Парадная форма 1 компл. 12. Носки хлопчатобумажные 2-3 пары 

4.  Ветрозащитный костюм 1 компл. 13. Накидка от дождя  1 шт. 

5.  Рукавицы, перчатки 1 пара 14. Обувь на жесткой подошве 2 пары 

6.  Противогаз 1 шт. 15. Шапочка или кепка** 1 шт. 

7.  Костюм химзащиты (ОЗК) 1 компл. 16. Кружка, ложка, тарелка, нож  1 компл. 

8.  Индивидуальный пакет* 1 шт. 17. Туалетные принадлежности 1 компл. 

9.  Маска медицинская 9 шт.    



Приложение № 4  

к Положению об областном финале 

соревнований «Орленок» (по правилам 

организации и проведении 

соревнований обучающихся Российской 

Федерации «Школа безопасности») 
 

 

В оргкомитет областного финала 

соревнований «Орлёнок» (по правилам 

организации и проведении соревнований 

обучающихся Российской Федерации 

«Школа безопасности») 

 

 

Предварительная заявка  

на участие команды ______________________________района  

в областном финале соревнований «Орлёнок»  
(по правилам организации и проведении соревнований обучающихся Российской 

Федерации «Школа безопасности») 

 

 
1. Руководитель команды ______________________________________________ 

(ФИО полностью) 

2. Контактный телефон руководителя ____________________________________ 

3. Адрес, телефон образовательного учреждения __________________________ 

 

Приложение: копия итогового протокола муниципального этапа соревнований 

на ___ листах. 

 

 

Руководитель  

образовательной организации  

(органа местного самоуправления,  

осуществляющего управление  

в сфере образования)   __________________ /___________________/ 
 

М.П. 

 



Приложение № 5  

к Положению об областном финале 

соревнований «Орленок» (по правилам 

организации и проведении 

соревнований обучающихся Российской 

Федерации «Школа безопасности») 
 

Угловой штамп медицинской организации 
 

Именная заявка 

на участие в областном финале соревнований «Орлёнок»  

(по правилам организации и проведении соревнований обучающихся Российской 

Федерации «Школа безопасности») 

команды ___________________________________________ района 

 

 
 

Всего к соревнованиям допущено ____________ участников. Не допущены ___________ 

___________________________________________________________________________. 

Врач __________________           (личная печать врача) 

«___» мая 2021 г. 
Печать медицинской организации 

 

Руководитель команды ___________________________________________________________  
(ФИО  полностью) 

Контактный телефон __________________________________  

 

Заместитель руководителя команды ____________________________________________________  
(ФИО  полностью) 

Контактный телефон __________________________________  

 

«С правилами техники безопасности знаком. Участники команды 

проинструктированы». _______________ /_________________/ 
            подпись руководителя команды   расшифровка подписи 

 

Руководитель  

образовательной организации  

(органа местного самоуправления,  

осуществляющего управление  

в сфере образования)   __________________ /___________________/ 
 

М.П. 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, отчество 

Дата 

рождения 
(число, 
месяц, 

год) 

Допуск к 

соревнованиям и 
виза врача, печать 

медицинской 

организации или 
врача 

Роспись 

участников в 
знании правил 

техники 

безопасности 

Даю согласие 

на обработку 
персональных 

данных 

(подпись) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      


