
Областные соревнования по спортивному туризму на пешеходных 

дистанциях 

 

11 декабря 2022 г.                    МБОУ СОШ № 35 г. Пенза 

УСЛОВИЯ СОРЕНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» (СВЯЗКИ) 

Класс дистанции – 3 

Контрольное время: 10 минут 

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 

Дистанция оборудована ВСВ1 и ВСВ2.  

- ВСС1проходит через ТО3 и работает на блоке этапов 1-2 и 5-6,7-8, пропущена через судейское 

ФСУ на ТО2.  

- ВСС2 проходит через ТО4 и работает на блоке этапов 3-4. 

До старта участники подключают к себе ВСВ1, разрешается выстегнуть ее после финиша. 

После каждого блока разрешается оставить в БЗ не используемое в дальнейшем снаряжение 

Расположение, оборудование и высота ТО: 

 ТО1 ТО2 ТО3 ТО4 

Расположение БЗ1 ОЗ ОЗ БЗ3 

Оборудование 1 карабин 3 карабина 2 карабина 1 карабин 

Высота (м) 1,5  6,2 6 0,3 

 

СТАРТ (с середины зала) 

Блок 1. Этапы 1-2. 

Этап 1. Навесная переправа (БЗ1,ТО1-ТО2).  

Параметры этапа: длина этапа – 18.4 м. Крутизна 18°. 

Оборудование этапа:  

ИС ОЗ ЦС 

БЗ1, ТО1 ,КЛ Двойные судейские перила,ВСВ1 ТО2, ОЗ 

Действия: Переправа участников по п. 7.9. с ВСВ1 

Обратное движение: по п.7.9. с ВСВ1 ногами вперед. 

 

Этап 2.Спуск по перилам (ТО2 – БЗ2) 

Параметры этапа: Длина этапа – 6.2 м, Крутизна 90°. 

Оборудование этапа:  

ИС ОЗ ЦС 

ТО2, ОЗ ВСВ1, судейские перила. БЗ2 

Действия: Участники организуют перила по п. 7.6. Этап проходится по п.7.12 с ВСВ1. Снятие перил 

осуществляется по п.7.6.15 из БЗ2 

Обратное движение: по п. 7.11, 7.11.1 (б) с ВКС из ВСВ1 по судейским перилам. 

 

 

 

 

 



Блок 2. Этапы 3-4. 

Этап 3. Подъем (БЗ3 – ТО3)  

Параметры этапа: длина этапа – 6 м. Крутизна 90°. 

Оборудование этапа: 

ИС ОЗ ЦС 

БЗ3 Стенд с зацепами, ВСВ2 ТО3,ОЗ 

Действия: Подъем участника - по п. 7.11.1 (а) по зацепам с ВСВ2 

Примечание: В случае срыва или использования опоры за ограничением, участник возвращается в 

БЗ2 и повторяет прохождение этапа. 

 

Этап 4. Спуск по перилам (ТО3 – БЗ3) 

Параметры этапа: Длина этапа – 6 м, Крутизна 90°. 

Оборудование этапа: 

ИС ОЗ ЦС 

ТО3,ОЗ Стенд с зацепами, ВСВ2 БЗ3 

Действия: спуск участников по п.7.12.с ВСВ2 

Обратное движение: по п. 7.11.1 (а) по зацепам с ВКС из ВСВ2. 

 

Блок этапов 5-6 

Этап 5.Подъём по наклонной навесной переправе(БЗ3,ТО4 – ТО2) 

ИС ОЗ ЦС 

ТО3,БЗ3 Судейские перила подъема, 

ВСВ1 

ТО2,ОЗ 

Действия: первый участник перемещается в БЗ2 (движение по полу не 

регламентировано), поднимается к ТО2 по п. 7.11, 7.11.1 (б) по судейским 

перилам , закрепляет двойные перила наклонной навесной переправы в ТО2 по п. 

7.6 и спускается в БЗ-2 по п. 7.12 с ВСВ по судейским перилам , перемещается в 

БЗ-3 (движение по полу не регламентировано). Закрепление перил этапа 5 в ТО3 не  

допускается, как до закрепления в ТО-2 (в том числе во время прохождения 

блока этапов 3-4),. Переправа обоих участников связки – по п. 7.9, 

7.9.4 (а) с ВСВ1, снятие перил – по п. 7.6.15 из БЗ2. 

 

Этап 6.Спуск по перилам (ТО2 – БЗ2) 

Параметры этапа: Длина этапа – 6.2 м, Крутизна 90°. 

Оборудование этапа:  

ИС ОЗ ЦС 

ТО2, ОЗ ВСВ1, судейские перила. БЗ2 

Действия: спуск участников по п.7.12.с ВСВ2 

Обратное движение: по п. 7.11.1 (б) по судейским перилам с ВКС из ВСВ1. 

 

Блок 4. Этапы 7-8. 

Этап 7. Подъем (БЗ2 – ТО2)  

Параметры этапа: длина этапа – 6.2 м. Крутизна 90°. 

Оборудование этапа: 

ИС ОЗ ЦС 

БЗ2 Судейские перила, ВСВ1 ТО2,ОЗ 

Действия: подъем по п. 7.11.1(б) с ВСВ1 

Обратное движение: по 7.12 с ВКС из ВСВ1. 



 

Этап 8. Навесная переправа (ТО2 – ТО1, БЗ1) 

Параметры этапа: длина этапа – 18.4 м. Крутизна 18°. 

Оборудование этапа: 

ИС ОЗ ЦС 

 ТО2, ОЗ Двойные судейские перила, 

ВСВ1 

ТО1,БЗ1 

Действия: Переправа участника по п. 7.9. с ВСВ1, движение ногами в вперед. 

Обратное движение: по п.7.9. с ВСВ1 . 

 

ФИНИШ (БЗ1) -по освобождению всех ТО от командного снаряжения и сбору снаряжения в БЗ 

1 за исключением снаряжения, оставленного в БЗ2, БЗ3 . 
 

 


