
Областные соревнования по спортивному туризму на 
средствах передвижения(вело) 

(Номер-код в ВРВС 0840141811Я) 
 

25 ноября 2022 г.           г. Пенза, ул.Беляева, 43 
 

Условия проведения соревнований. 

1. Общие положения. 

Областные соревнования по спортивному туризму на средствах передвижения (вело) 

проводятся на дистанции: 

- класс дистанции – 2, количество этапов – 1 (Фигурное вождение), расстояние между 

фигурами 5-6 м, ОКВ – 3 мин. 

2. Время и место проведения. 

Соревнования проводятся 25 ноября 2022 года. 

Время и место старта – 25 ноября 15:00, г. Пенза, ул.Беляева, 43. 

3. Неоходимое снаряжение. 

Для прохождения дистанции участникам предоставляется судейский велосипед. 

Контрольный груз не предусмотрен. Наличие перчаток у участников обязательно. Шлемы 

предоставляют организаторы. Разрешается использовать собственные шлемы.  

4. Прохождение дистанции. 

Соревнования на дистанции заключаются в прохождении набора технических элементов 

(фигур) и определенных заданий, разделенных по технике прохождения на этапы. Тренировка 

на оборудованной дистанции запрещена. Прохождение дистанции осуществляется без 

контрольного груза, багажник не обязателен. Штрафные баллы начисляются согласно таблице 

штрафов (Приложение №1). При ручном хронометраже временем финиша является время, 

когда участник и всё его основное специальное снаряжение полностью пересекли линию 

финиша (Пересечение финишной линии задним колесом) 

5. Описание этапов личной, тактико-технической дистанции. 

Этап «Фигурное вождение» 

Этап устанавливается на ровной площадке, на твердой поверхности. 

Количество фигур – 6. Расстояние между фигурами – 5-6 м. КВ – 3 мин. 

6. Прохождение этапа фигурного вождения 

На дистанции фигурного вождения участники на велосипедах выполняют специальные 

упражнения (проходят фигуры) в определенной последовательности. 

Задача участника на этапе (дистанции) - пройти от старта до финиша, преодолев при этом 

все предусмотренные условиями соревнований фигуры, боковые границы которых могут 

являться разметкой. 

Границами фигур могут являться её габаритные границы, линии разметки, вертикальные и 

горизонтальные ограничители, оборудованные в соответствии с описаниями и требованиями к 

ним. 

Выезд двумя колесами за границу фигуры является завершением прохождения фигуры. 

Началом и окончанием фигуры являются воображаемая линия, соединяющая начальные и 

конечные ограничители или стойки (иногда они совпадают). 

Прохождением фигуры является пересечение начала фигуры передним колесом 

велосипеда. 

При маневрировании участники могут пересекать уже пройденные фигуры, не нарушая 

целостности их разметки. 

Отрыв колеса (колес) запрещены. 

Тренировки на оборудованной дистанции запрещены. 



Схема дистанции находится в данных Условиях (Приложение №2) 

Примечание. Ограничители имеют высоту 0,20 м, ширину 40-50 мм. Ограничители на 

въезде и выезде из фигуры имеют отличный от других ограничителей цвет. 

7. Описание и прохождение фигур. 

Круг. Фигуру образует окружность диаметром 3 м, с разрывом 1 м. По окружности 

равномерно устанавливаются 9 ограничителей. Участник въезжает  через разрыв, 

разворачивается внутри и выезжает через разрыв обратно, не сбивая ограничителей и не 

пересекая разметку. 

Змейка. Фигуру образуют 6 стоек высотой 1,2 м, установленных через 1,5 м в один ряд. 

Ограничительная разметка фигуры проводится параллельно линии стоек на расстоянии 1,5 м, с 

двух сторон от нее на одном уровне. На ее концах устанавливаются ограничители. Участник 

последовательно проезжает все проезды, между стойками не сдвигая, не сбивая их и не 

пересекая ограничительную разметку. 

Кольцо. Фигура состоит из двух стоек с кронштейнами на высоте 1,4 м, установленных на 

расстоянии 5 м и ограничительной разметки, нанесенной параллельно линии стоек на 

расстоянии1,5 м от нее на одном уровне. На ее концах устанавливаются ограничители. На 

одной стойке висит кольцо диаметром 0,2 м. Участнику необходимо снять кольцо одной рукой 

и повесить его на другую стойку другой рукой, не пересекая, при маневрировании, 

ограничительных линий. 

Ворота. Фигура образована двумя вертикальными стойками, установленными на 

расстоянии 0,9 м друг от друга, и поперечной перекладиной на высоте 1,2 м. Перекладина не 

закреплена и свободно лежит на стойках. Участник проезжает ворота, не разрушая их. 

Восьмерка. Фигуру образуют две соприкасающиеся окружности диаметром 3 м, с двумя 

разрывами шириной 1 м. Точки разрыва находятся на минимальных расстояниях от 

соприкосновения окружностей. По внешним границам фигуры равномерно устанавливаются 16 

ограничителей. Участник въезжает через один из разрывов, разворачивается сначала внутри 

одной окружности, замыкая круг, затем внутри другой, но в противоположном направлении, 

также замыкая круг, и  выезжает через второй разрыв, образуя траекторией движения 

восьмерку. 

Стоп-линия. Фигура представляет собой полосу шириной 0,1 м и длиной 1 м, 

ограниченную с торцов двумя перпендикулярными к полосе линиями разметки длиной 1 м со 

стороны въезда. Участнику необходимо въехать в фигуру и остановить велосипед так, чтобы 

переднее колесо имело контакт с полосой. Допускается касание земли ногой в пределах 

фигуры, после остановки велосипеда. Штрафуется пересечение разметки, до и после 

выполнения упражнения. 

 

  



Приложение №1 

Таблица штрафов 
№ 

п/п 

Наименование ошибок Штраф Разъяснение 

1. Фигурное вождение велосипеда 

1.1 Касание ногой земли или иной опоры 1 На всем протяжении этапа 

1.2 
Сбитая или сдвинутая стойка или 

ограничитель 
1 На всем протяжении этапа 

1.3 

Выезд одним колесом за разметку проходимой фигуры; 

въезд одним колесом в не 

пройденную фигуру. 
1 На всем протяжении этапа 

1.4 
Въезд двумя колесами в не пройденную 

фигуру. 
5 На всем протяжении этапа 

1.5 Отрыв колеса (колес) 5 На всем протяжении этапа 

1.6 
Нарушение порядка прохождения фигур 

5 
Если это оговорено в 

Условиях 

1.7 Сбитая верхняя планка ворот 5 По п.7.2.4. 

1.8 
Потеря, не взятие кольца; 

Перенос кольца без смены рук. 
5 По п.7.2.7. 

1.9 
Потеря, не взятие предмета; 

Падание предмета. 
5 По п. 7. 2. 11. 

1.10 Падение велосипеда 5 касание земли рулем 

1.11 

Падение участника (с велосипедом или без) 

10 

касание земли любой 

части тела, выше 

колена 

1.12 Не прохождение фигуры 10 

объезд; пропуск; 

прохождение не 

предусмотренным 

способом; потеря, не 

взятие кольца или 

предмета; перенос кольца 

без смены рук; 

разрушение ворот; выезд 

двумя колесами за 

разметку проходимой 

фигуры; более 5 касаний 

ногой земли в пределах 

фигуры; сильное 

разрушение фигуры – 

более 5 стоек или 

ограничителей. 

1.13 Не прохождение трех и более фигур Снятие по п. 1.12 данной табл. 

1 балл равен 15 секундам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2

 
 


